Health Qi Gong Instructor Program

Ci pregiamo comunicare che in data 18 e 19 Maggio 2019 presso il CENTRO SPORTIVO
L’ARCO ASD ARTE E CORPO ad Ivrea-Burolo si terra il secondo appuntamento del percorso
conoscitivo sul Qi Gong per la Salute con tema principale: Yl JIN JING. Un’occasione per
entrare a far parte del circuito formativo della WORLD HEALTH QI GONG FEDERATION, grazie
al protocollo d'intesa stipulato con la ITALY HEALTH QI GONG ASSOCIATION del G.M. Xu Hao.
Migliorare il proprio stile di vita attraverso il QI GONG e la Medicina Tradizionale Cinese € ormai
una realta consolidata e noi non potevamo esimerci dal considerare i programmi ufficiali della
WHQF di Qi Gong. Se ci tenete a migliorare il vostro benessere e a sentirvi parte integrante di
questo progetto, unitevi a noi.

PROGRAMMA:

SABATO 18 Maggio 2019

9.30 - 10.00 — ACCOGLIENZA , REGISTRAZIONE, CONSEGNA MATERIALE DIDATTICO T-SHIRT
10.00 — 13.00 - Pratica QI GONG (Programmi WHQF)

13.00 - 14.00 - Pranzo

14.00 — 18.30 — Pratica QI GONG (Programmi WHQF)

DOMENICA 19 Maggio 2019

9.30 - 10.00 — ACCOGLIENZA , REGISTRAZIONE, CONSEGNA MATERIALE DIDATTICO T-SHIRT
10.00 - 13.00 - Pratica QI GONG (Programmi WHQF)

13.00 - 14.00 - Pranzo

14.00 — 17.30 — Pratica QI GONG (Programmi WHQF)

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:
- IL COSTO DEL SEMINARIO VALEVOLE COME PRIMO INCONTRO FORMATIVO Euro 100 comprensivo di
iscrizione alla IHQA/UIKT - T Shirt ufficiale — Materiale Didattico e Dispense sulla MTC.

- IL COSTO DEL SEMINARIO VALEVOLE COME SECONDO INCONTRO FORMATIVO. Euro 80

I COSTO VA PER META’ PAGATO TRAMITE BONIFICO BANCARIO e meta saldato in loco durante I'evento:

Banca Prossima - IBAN: 1T46P0335901600100000161244 intestato A UIKT Settore
Nazionale Kung Fu Opes ltalia - Codice BIC/SWIFT: BCITITMX Banca Prossima - Gruppo
Intesa San Paolo - Filiale di Roma/Milano.

Per Info e Contatti
SEGRETERIA NAZIONALE: telefono 3343088505 - email: info@uikt.it
DELEGAZIONE PIEMONTE: M°Luca Lenzi Cigliuti 338 9236557
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